
OBSESSED WITH QUALITY YARN SINCE 1952

#FilcolanaSkyggespil
filcolana © 2025 

1. udgave - august 2025

Design: Karen S. Lauger // Lykkefanten

Mønsteret i Skyggespil er inspireret af den lavthængende sols lysglimt mellem de nøgne træer 
i vinterskoven. Træernes skygger står skarpt aftegnet mod lyset og danner mønstre, der fletter 
sig ind i hinanden. Denne magiske kombination af lys og skygge er indfanget i et mønster, der 
elegant glider over både hue og luffer, som et portræt af vinterens skjulte skønhed.

Huen Skyggespil og lufferne Skyggedans passer sammen som et sæt.

 

Skyggespil
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Størrelser & Mål
S (M) L (XL)

Passer til hovedomkreds
45-50 (50-56) 55-62 (61-67) cm

Omkreds (A)
45 (50) 55 (61) cm

Huen er designet til at sidde tæt, hvorfor huens mål er 
ca. 5 cm mindre end den anbefalede hovedstørrelse. 
Mønsteret er dog ret elastisk og kan give sig op til 
10 cm, så valget af størrelse afhænger af, hvor tæt du 
ønsker huen skal sidde.

Strikkeretning (D)
 

Materialer
GARN FRA FILCOLANA

Farve A
Arwetta farve 352 (Red Squirrel)
50 (50) 50 (100) g

Farve B
Arwetta farve 197 (Aqua)
50 (50) 50 (100) g

PINDE
Rundpind 3,5 mm, 40 cm (eller 80 cm hvis der strikkes 
magic loop)
Strømpepinde 3,5 mm
(strømpepinde og kort rundpind kan udelades hvis der 
strikkes magic loop på lang rundpind)

ØVRIGE
4 Maskemarkører
 

Strikkefasthed
22 masker og 44 omgange i retrille/dobbelstrik-
mønster, på pind 3,5 mm = 10 x 10 cm.
Strikkefastheden er målt efter vask.

Pindetykkelsen er kun vejledende.
Har du flere masker på 10 cm, skal du skifte til tykkere 
pinde, har du færre masker på 10 cm, skal du skifte til 
tyndere pinde. 
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Arbejdsgang
Huen strikkes rundt, nedefra og op, ifølge diagram. 
Der strikkes i teknikken Marisle, hvor der strikkes 
skiftevis retriller med 1 tråd af hver farve holdt sammen 
og dobbeltstrik, hvor der strikkes skiftevis med den ene 
eller den anden farve. 
Huen strikkes lige op og tages derefter ind på det 
øverste stykke af huen, der strikkes udelukkende i 
retriller.
Huen har en ombukningskant, der bukkes op til sidst. 

Diagram
Diagrammet. findes sidst i opskriften.
Diagrammet læses nedefra og op, fra højre mod venstre 
på alle omgange.

Teknik
FORKORTELSER
m: maske(r)
p: pind(e)
omg: omgang
r: ret
vr: vrang
sm: sammen

lls
Tag 2 masker ret løs af, den ene efter den anden, flyt 
maskerne tilbage på venstre pind og strik dem drejet 
ret sammen.

SPECIELLE TEKNIKKER
Dobbeltstrik 
Del hver maske, så de to tråde strikkes hver for sig 
(se i diagrammet, om det er den lyse eller den mørke 
maske, der skal ligge ”først” på venstre pind og dermed 
strikkes ret). 
De to tråde af arbejdsgarnet skilles ad og holdes som 
til flerfarvestrik, den farve, der kommer ”først” på 
venstre pind, holdes længst til venstre, når man strikker 
og er ”ret” farven. Der strikkes nu skiftevis 1 ret med 
”retfarven” og 1 vrang med ”vrangfarven”. Begge 
farver skal løbe imellem de to lag, dvs. begge farver 
skal holdes bag arbejdet, når der strikkes ret og begge 
farver skal holdes foran arbejdet, når der strikkes vrang. 
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 Opskrift
HUE
Slå 96 (108) 120 (132) masker op med farve A og B 
holdt sammen på pind 3,5 mm. 
Indsæt en omgangsmarkør og saml omgangen.

Strik rundt i dobbeltstrik og retriller ifølge 
diagrammet, til diagrammet er strikket i alt 3 (3,5) 4 
(4,5) gange i højden. Slut med diagrammets 24. (12.) 
24. (12.) omgang.

Kun størrelse S og M
Næste omg: Strik vrang med begge farver, omgangen 
ud.
Næste omg: Strik ret med begge farver, omgangen ud.
Strik disse 2 omgange i alt 3 (2) gange.

Alle størrelser
Tag nu ind til toppen af huen således:
1. omg: Strik vrang med begge farver, omgangen ud.
2. omg: *1 r, 2 r sm, 18 (21) 24 (27) r, lls, 1 r, indsæt 
markør på højre pind*, gentag fra * til * omgangen ud.
3. omg: Strik som 1. omgang, flyt markørerne til højre 
pind undervejs. 

4. omg: *1 r, 2 r sm, strik ret til 3 m før markør, lls, 1 
r, flyt markør*, gentag fra * til * omgangen ud.

Gentag 3. og 4. omgang, til der er 16 (20) 16 (20) 
masker tilbage.

Strik 1 omgang vrang.

Næste omg: Strik *2 r sm* omgangen ud.

Bryd garnet og træk garnenden igennem de sidste 8 
(10) 8 (10) masker.

MONTERING
Hæft enderne, men pas på enten at skjule dem mellem 
lagene af dobbeltstrik eller sy ”maskesting” i de 
almindelige masker, så hæftningerne bliver usynlige.

Vask huen ifølge anvisning på banderolen og lad den 
tørre liggende fladt på et håndklæde.
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Diagram
Ret med begge farver

Vrang med begge farver

 Del masken i en lys og en mørk maske, hvor den lyse ligger først på venstre pind. Hold garnet, så det lyse garn ligger til 
 venstre og det mørke til højre  over venstre hånds fingre. Strik 1 r med det lyse garn i den lyse maske og dernæst 1 vr med det mørke 
 garn i den mørke maske.

Del masken i en mørk og en lys maske, hvor den mørke maske ligger først på venstre pind. Hold garnet, så det mørke garn
ligger til venstre og det lyse til højre over venstre hånds fingre. Strik 1 r med det mørke garn i den mørke maske og dernæst 1 vr med
det lyse garn i den lyse maske.
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