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Gug Kirke i Aalborg er med sin massive betonfacade et godt eksempel på moderne, dansk 
kirkearkitektur. Den er tegnet af arkitektparret Inger og Johannes Exner i 1971.
Denne balaclava er en dejlig lun hue i ribstrik. Struktur og farve er inspireret af betonfacaden 
på Gug Kirke.
Når baby skal ud at sove i barnevognen, en ægte nordisk tradition, er det vigtigt, at baby kan 
holde varmen. Her er en balaclava strikket i bløde garner helt uundværlig.

IngerDesign: Maria Bach Jensen
// Sanastrik

STØRRELSER
3 mdr/62 cl (6 mdr/68 cl) 12 mdr/80 cl 
(24 mdr/92 cl) 

MÅL
Passer til hovedomkreds: 40 (44) 46 (48) cm

STRIKKEFASTHED
17 masker og 25 pinde i glatstrik på pind 5 mm 
= 10 x 10 cm.
Strikkeprøven er målt efter vask.

Pindetykkelsen er kun vejledende. 
Har du flere masker på 10 cm, skal du skifte til tykkere 
pinde, har du færre masker på 10 cm, skal du skifte til 
tyndere pinde.

 

MATERIALER
Garn fra Filcolana
50 (50) 50 (100) g Anina i fv 101 (Natural White) og 
25 g (alle str.) Alva i fv 402 (Medium Grey)

Der strikkes med 2 tråde Anina og 1 tråd Alva holdt 
sammen, 3 tråde i alt, gennem hele arbejdet.

Rundpind 4,5 og 5 mm, 80 cm
Strømpepinde 4,5 og 5 mm (kan udelades, hvis der 
strikkes magic loop på lang rundpind)

2 maskemarkører 
Maskeholder 
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Teknik
FORKORTELSER

m: maske(r) 
p: pind 
r: ret 
vr: vrang 
sm: sammen
omg: omgang

o-indt (overtræksindtagning)
1 ret løs af, 1 ret, træk den løse maske over den netop 
strikkede.

udt-h
Før venstre pind, med retning fra bagsiden og ind mod 
dig selv, ind under lænken mellem to masker, løft 
lænken op på pinden og strik den ret.

udt-v
Før venstre pind, med retning fra forsiden og væk fra 
dig selv, ind under lænken mellem to masker, løft 
lænken op på pinden og strik den drejet ret.

SÆRLIGE TEKNIKKER

Løkkeopslagning
Lav en ring af garnet således, at den lange garnende 
(med garnnøglet i den anden ende) lægges ovenpå den 
tråd der sidder fast på pinden, 
strik højre pind ind forfra i ringen, stram garnet så 
ringen bliver til en maske. 
Gentag til det ønskede antal masker.

 

Arbejdsgang
Elefanthuen strikkes oppefra og ned i dobbeltrib. 

Først strikkes et rektangulært topstykke, hvorpå der 
strikkes masker op langs siderne og selve huen strikkes 
i facon dannet af ind- og udtagninger. 
Arbejdet samles og strikkes rundt, indtil det igen deles 
til for- og bagstykke, der strikkes færdige hver for sig. 

Til sidst strikkes der masker op langs ansigtshullet og 
kanten strikkes i enkelt rib.
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Opskrift
TOPSTYKKE
Slå 16 (16) 20 (20) masker op på pind 5 mm, med 
2 tråde Anina og 1 tråd Alva holdt sammen.

1. p (vrangsiden): 1 r (kantmaske), strik dobbeltrib 
(2 vr, 2 r) til de sidste 3 m, 2 vr, 1 r. 

2. p: 1 r (kantmaske), strik dobbeltrib (2 r, 2 vr) til de 
sidste 3 m, 3 r. 

Strik 1. og 2. pind, til arbejdet måler 8 (9) 10 (11) cm. 
Slut med en vrangsidepind, bryd garnet, og lad masker-
ne blive på pinden.

HUE
Begynd på retsiden ved topstykkets opslagskant og 
strik 12 (16) 20 (24) masker op langs siden af stykket. 
Strik op i mellemrummet mellem kantmaske og den 
første glatstrikkede maske. Strik de hvilende 16 (16) 
20 (20) masker således: 1 vr, strik som maskerne viser 
til den sidste hvilende maske, 1 vr, strik 12 (16) 20 
(24) masker op langs den anden side af topstykket = 40 
(48) 60 (68) masker ialt. 

Næste p (vrangsiden): 1 r (kantmaske), strik dobbelt-
rib (2 vr, 2 r) til de sidste 3 m, 2 vr, 1 kantmaske.

Strik frem og tilbage over alle masker i dobbeltrib med 
1 retstrikket kantmaske i hver side, til arbejdet måler 6 
(7) 8 (9) cm, målt fra de opstrikkede masker, slut med 
en pind fra vrangsiden.

1. p (retsiden, indtagningspind): 1 r, strik 11 (15) 
19 (23) m rib, 2 r sm, indsæt markør, strik 12 (12) 
16 (16) m rib, indsæt markør, o-indt, strik rib til den 
sidste m, 1 r. 

2. p: Strik som maskerne viser pinden ud.

3. p (indtagningspind): 1 r, strik rib til 2 m før 
markør, 2 r sm, flyt markør til højre pind, strik rib til 
næste markør, flyt markør til højre pind, o-indt, strik 
rib til den sidste m, 1 r.

Strik 2. og 3. pind yderligere 2 gange, til der er taget i 
alt 8 masker ind = 32 (40) 52 (60) masker.

Gentag 2. pind yderligere 1 gang. 

Fortsæt med at strikke indtagninger i nakken, SAM-
TIDIG tages der nu også ud i hver side af arbejdet, 
således: 
3. p (retsiden): 1 r, 2 r, udt-v, strik rib til 2 m før 
markør, 2 r sm, flyt markør, strik rib til næste markør, 
flyt markør, o-indt, strik rib til de sidste 3 m, udt-h, 
2 r, 1 r. 

4. p: Strik som maskerne viser, de nye masker strikkes 
med i rib efterhånden.

Strik 3. og 4. pind i alt 4 gange = 32 (40) 52 (60) 
masker. 
Slut med en vrangsidepind og fjern samtidig begge 
markører.

Hals
Saml arbejdet og strik rundt, således:
Næste p (retsiden): 1 r, strik rib til den sidste m, 1 r, 
slå 12 (12) 16 (16) m med løkkeopslagning, indsæt 
omgangsmarkør og saml omgangen = 44 (52) 68 (76) 
masker.

Strik rundt i dobbeltrib som maskerne viser, til halsen 
måler 2 (2) 3 (3) cm fra de nyopslåede masker. 
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Del arbejdet til for- og bagstykke, og strik dem færdige 
hver for sig, således:

FORSTYKKE
Strik 4 (6) 8 (10) masker rib, og sæt de næste 24 (28) 
36 (40) masker til hvil på en maskeholder. 
Vend arbejdet og strik frem og tilbage i rib over 
forstykkets 20 (24) 32 (36) masker, til forstykket 
måler 3 (3) 4 (4) cm fra delingen, slut med en pind fra 
vrangsiden.

Luk af på næste pind, således:
Næste p (retsiden): o-indt, luk alle masker af som de 
vises, til de sidste 2 m, stik højre pind ret ind i næste 
maske og drejet ret ind i sidste maske, træk garnet 
igennem begge masker og lad dem glide af pinden. 

Bryd garnet.

BAGSTYKKE
Sæt garnet til retsiden af de hvilende masker og strik 
frem og tilbage i rib, til bagstykket måler 4 (4) 5 (5) cm 
fra delingen, slut med en pind fra vrangsiden. 

Luk maskerne af som på forstykket.

Ribkant
Begynd i højre side af ansigtshullets bund, og strik med 
pind 4,5 mm, 70 (78) 86 (94) masker op langs 
retsiden af ansigtshullet.
Indsæt en omgangsmarkør og saml omgangen.

Strik rib (1 r, 1 vr), til kanten måler 2 cm. 

Luk af som maskerne viser på næste omgang.

MONTERING
Hæft ender.

Vask huen ifølge anvisning på banderolen og lad den 
tørre liggende fladt på et håndklæde.


