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OBSESSED WITH QUALITY YARN SINCE 1952

God Is a Woman

Design: Kagja Dyrberg // Popknit

Sweateren er inspireret af Freja, den nordiske gudinde for keerlighed, magi og skenhed. I sweaterens mid-
terparti anes kattene, der korer Frejas vogn og symboliserer sanselighed og selvstaendighed. Frejas gul-
dtdrer, som i myten udtrykker sorgens skabende kraft, kommer til udtryk i de sma &bne snoninger, mens de
stgrre snoninger er inspireret af Brisingamen, Frejas stralende smykke og et tegn pa styrke og begzer. Det
beveegelige perlestriksmanster er inspireret af falkefjerens lethed og symboliserer kvindelig uathaengighed
og sjxlerejse, mens de lodrette striber peger pa Sejd-staven, Frejas redskab til magi og indsigt.

KONSTRUKTION STORRELSER
Strikket oppefra og ned med sadelskulder XS (S)M (L) XL (2XL) 3XL
ANVENDTE TEKNIKKER GARN
Snoninger ifolge diagram, italiensk aflukning Mashdale & Tilia
PINDE
3 & 3% mm

Denne opskrift er ophavsretligt beskyttet. Kommerciel brug er udelukkende tilladt for Filcolanas forhandlere og kun ved anvendelse af Filcolanas egne garner.
Yderligere oplysninger om anvendelse findes pi filcolana.dk. Eventuel support til opskriften bedes rettet til forhandleren hvor garnet er kobt.
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Storrelser & mal

XS (S)M (L) XL (2XL) 3XL

Passer til brystvidde
82(90) 98 (106) 116 (126) 136 cm

Overvidde (A) D
100(108) 116 (124) 132 (140) 148 cm /

Modellen pa billedet er vist med en rorlig
vidde pa 18 cm. Vealg storrelse ud fra

hvor meget rorlig vidde du onsker.

Langde (B)
50 (50) 53 (56) 58 (61) 64 cm

Armelengde (C)
44 (44) 44 (41) 41 (41) 38 cm

Strikkeretning (D)

Materialer

GARNFRA FILCOLANA

Mashdale farve 981 (Driftwood)

500 (550) 600 (650) 700 (800) 900 g
og

Tilia farve 336 (Latte)

150 (175) 175 (200) 225 (250) 275 g

Der strikkes med 1 trad af hver kvalitet holdt sam-
men

PINDE
Rundpind 3 og 3,5 mm, 40 og 80-120 cm
Strempepinde 3 og 3,5 mm

(Strempepinde og kort rundpind kan udelades hvis der

strikkes magic loop pé lang rundpind)
Hjaelpepind til snoninger

OVRIGE

2 Maskemarkgrer
3 Maskeholdere
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Strikkefasthed

18 masker og 31 pinde i dobbelt perlestrik (2 r, 2 vr)
med 1 trdd Mashdale og 1 trad Tilia holdt sammen,
strikket pa pind 3,5 mm=10x 10 cm
Strikkefastheden er mélt efter vask og udspanding.

Pindstgrrelsen er vejledende.

Har du flere masker pa 10 cm, skal du skifte til tykkere
pinde, har du feerre masker pa 10 cm, skal du skifte til
tyndere pinde.
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Teknik

FORKORTELSER
m: maske(r)

p: pind(e)

omg: omgang

r: ret

VI vrang

sm: sammen

h-udt

For venstre pind, med retning fra bagsiden og ind mod
dig selv, ind under laenken mellem to masker, loft leen-
ken op pé pinden og strik den ret.

h-udt-vr

For venstre pind, med retning fra bagsiden og ind mod
dig selv, ind under laenken mellem to masker, loft leen-
ken op pé pinden og strik den vrang.

v-udt

For venstre pind, med retning fra forsiden og veek fra
dig selv, ind under laenken mellem to masker, loft leen-
ken op pé pinden og strik den drejet ret.

v-udt-vr

For venstre pind, med retning fra forsiden og veek fra
dig selv, ind under laenken mellem to masker, loft leen-
ken op pa pinden og strik den drejet vrang.

v-indt

Strik de to naeste masker sdledes: Stik hgjre pind ret
indi 1. maske og drejet ret ind i 2. maske, og strik
begge masker ret i samme arbejdsgang. Du har nu en
indtagning der leener sig svagt mod venstre.

3-2 indt (3 masker til 2 masker)

Strik 2 ret ssammen, men lad kun den forste maske glide
af, og lad den anden blive siddende pd venstre pind.
Flyt nu denne maske over pé hojre pind ved at tage 1
ret los af. Tag den naeste maske ret los af. Stik venstre
pind vrang gennem de to masker og strik dem sammen.
Sdledes er 3 masker blevet til to, der peger i hver sin
retning vaek fra midten.

#FilcolanaGodIsAWoman
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SPECIELLE TEKNIKKER

Lokkeopslagning

Lav en ring af garnet séiledes, at den lange garnende
(med garnneglet i den anden ende) leegges ovenpa den
trad der sidder fast pd pinden, strik hgjre pind ind for-
frairingen, stram garnet sa ringen bliver til en maske.
Gentag til det onskede antal masker.

IR,

Arbejdsgang

God is awoman strikkes oppefra og ned med
sadelskuldre. Forst strikkes skulderpartierne med
snoninger, der senere fortsettes ned over eermet. He-
refter strikkes der masker op langs hvert skulderparti.
Der strikkes frem og tilbage, samtidig med at der strik-
kes snoninger og udtagninger mod halsudskeeringen
fortil. I bunden af halsudskaringen samles arbejdet og
maskerne hviler mens ryggens baerestykke strikkes.
Der strikkes masker op langs begge skuldre og slis
nye masker op til nakken, ryggens baerestykke strikkes
frem og tilbage med snoninger.

Herefter samles arbejdet og kroppen strikkes rundt.
Der afsluttes med en ribkant der lukkes af med itali-
ensk aflukning. Herefter strikkes der masker op langs
armegabets dbning, samtidig med at skulderpartiets
hvilende masker integreres i &2rmet, s snoningsmen-
steret kan fortseette ned over @rmet. Armet strikkes
med indtagninger pd undersiden og afsluttes med en
ribkant der lukkes af med italiensk aflukning.

Til sidst strikkes der masker op langs halsabningen

og kraven strikkes som en turtleneck-hals i rib, der
afsluttes med en rullekant i omvendt glatstrik.

Diagram

Diagrammerne lzeses nedefra og op, fra hgjre mod
venstre pd retsidepinde og fra venstre mod hgjre
pavrangsidepinde. Nér der strikkes rundt, leses
diagrammet fra hgjre mod venstre pé alle omgange.
Bemaerk at eermernes diagram er opdelt efter storrelse.
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Opskrift

Venstre skulder

Sla 46 masker op pa pind 3,5 mm, med 1 trdd af hver
kvalitet holdt sammen. Strik frem og tilbage pa rund-
pinden og strik forste pind fra vrangsiden, saledes:

1. p (vrangsiden): 2 vr, *2r, 6 vr*, gentag fra * tl *,
tl de sidste 4m, 2 r, 2 vr.

Strik nu ifolge diagram A, til alle 63 pinde i diagram-
met er strikket, slut med en pind fra retsiden.

Bryd garnet og lad maskerne hvile pa en maskeholder.

VENSTRE FORSTYKKE

Placer venstre skulderstykke foran dig, med retsiden
op. opslagskanten mod hgjre og de hvilende masker pa
maskeholderen mod venstre.

Med rundpind 3,5 mm og 1 trid af hver kvalitet strik-
kes der 48 (52) 52 (56) 56 (60) 64 masker op langs
skulderens overste kant, fra opslagskanten ud mod
maskeholderen. Stik pinden ind mellem de 2 yderste
masker pa skulderstykket og indset samtidig en mar-
kor pa hgjre pind efter de forste 38 masker.

b

Strik frem og tilbage ifolge diagram B, maskerne imel-
lem de rode streger gentages til de 2 yderste masker,
disse strikkes i glatstrik. Strik saledes til alle 13 pinde
i diagrammet er strikket. Slut med en pind fra vrangsi-
den.

Bryd garnet og lad maskerne hvile pi en maskeholder.

Hojre skulder
Strik hgjre skulderstykke som det venstre.

HOJRE FORSTYKKE

Placer hgjre skulderstykke foran dig, med retsiden op,
opslagskanten mod venstre og de hvilende masker pa
maskcholderen mod hgjre.

Med rundpind 3.5 mm og 1 trad af hver kvalitet strik-
kes der 48 (52) 52 (56) 56 (60) 64 masker op langs
skulderens gverste kant, fra maskeholderen og ind mod
opslagskanten. Stik pinden ind mellem de 2 yderste
masker pa skulderstykket.

Strik frem og tilbage ifolge diagram C, de 2 forste ma-
sker strikkes i glatstrik, maskerne imellem de rode stre-
ger gentages til de sidste 38 masker der strikkes ifolge
resten af pindens diagram.

Strik séiledes til alle 13 pinde i diagrammet er strikket.
Slut med en pind fra vrangsiden.
Bryd ikke garnet.

#FilcolanaGodlsAWoman
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FORSTYKKE

Nu samles hojre og venstre forstykke, siledes:

Neeste p (retsiden): Strik hgjre forstykkes masker ifol-
ge diagram D, sld 18 masker op med lokkeopslagning,
fortseet ifolge diagram D over venstre forstykkes mask-
er=130(138) 138 (146) 146 (154) 162 masker.
Fortseet frem og tilbage ifolge diagram D, til og med
diagrammets 26. (28.) 26. (28.) 26. (28.) 30. pind,
som er en pind fra vrangsiden, er strikket.

Bryd garnet og lad maskerne hvile pa en maskeholder.

RYG

Laeg stykket med skuldrene og forstykket foran dig,
med retsiden op og skulderstykkerne opad.

Med rundpind 3,5 mm og 1 trid af hver kvalitet strik-
kes der 48 (52) 52 (56) 56 (60) 64 masker op langs
skulderen i hgjre side (ryggens venstre skulder), fra
maskeholderen og ind mod opslagskanten, slé i for-
lzengelse af disse masker, 34 masker op med lokkeop-
slagning og strik herefter 48 (52) 52 (56) 56 (60) 64
masker op langs skulderen i venstre side (ryggens hojre
skulder), slut ved maskeholderen =130 (138) 138
(146) 146 (154) 162 masker.
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Strik 1. pind i diagram E saledes:

1. p (vrangsiden): 2 vr, gentag maskerne imellem de
rode streger 2 (3) 3 (4) 4 (5) 6 gange, fortsaet ifolge
diagrammet til de sidste 10 (14) 14 (18) 18 (22) 26 m,
gentag maskerne imellem de rade streger til de sidste 2
m, 2 vr.

Fortseet saledes ifolge diagram E, til diagrammets
39.(41.) 39. (41.) 39. (41.) 43. pind, som er en pind
fra vrangsiden, er strikket.

Bryd ikke garnet.

KROP

Nu samles forstykke og ryg, saledes:

Fortseet ifolge diagram E over ryggens masker, indszet
marker pa hgjre pind og sla

2(2) 10(10) 18 (18) 18 masker op med lokkeops-
lagning, indsaet marker pa hajre pind, fortsat ifolge
diagram E over forstykkets masker, indsat marker pa
hojre pind ogsla 2 (2) 10 (10) 18 (18) 18 masker op
med lokkeopslagning, indszt en omgangsmarker pa
hojre pind og saml omgangen.

Der er nu 264 (280) 296 (312) 328 (344) 360 ma-
sker pa pinden.

Fortsaet ifolge diagram E, de nye masker i siderne
strikkes saledes:

Kunsstorrelse XS og S: 2 vr
KunstorrelseMogL: 2vr,2r,2vr, 21, 2vr
Kunsstorrelse XL, 2XL og 3XL: Strik [2 vr, 2 1] 4
gange, 2 vr.

Fortsaet siledes til diagrammets 50. omgang er
strikket.

Gentag herefter diagrammets 51.-66. omgang, til der
erstrikketialc 114 (114) 122 (130) 138 (146) 154
omgange fra de opstrikkede masker ved skuldrene, slut

med diagrammets 66. (66.) 58. (66.) 58. (66.) 58.
omgang.

Nu reduceres maskeantallet, inden der afsluttes der
med en ribkant, siledes:

Neeste omgang: *Strik [21,2vr] 4(5) 5(6) 6 (7) 8
gange, strik [2 rsm, 2 r sm, 2 vr] 4 gange, strik [2 T, 2
vr] 12 gange, strik [2 r sm, 2 r sm, 2 vr] 4 gange,
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[21,2vr]4(5) 5 (6) 6 (7) 8 gange, 2 1, flyt markor,
strik maskerne imellem markorerne som de viser, flyt
marker™, gentag fra * til * yderligere 1 gang = 224
(240) 256 (272) 288 (304) 320 masker.

Skift til pind 3 mm.

Rib
Strik rib (2 r, 2 vr), til ribkanten maler 8 cm.

#

Nu strikkes der 2 omgange dobbeltstrik, SAMTIDIG
flytter maskerne plads til 1 r, 1 vr, sdledes:

1. omgang: *1 r, loft garnet op pa hgjre pind, sa det
ligger foran arbejdet, for hojre pind bag venstre pind og
fang den 2. maske pa venstre pind (vrangmasken) ved
at saette pinden gennem masken fra venstre mod hojre,
skub de to yderste masker pa venstre pind af pinden,
saet vrangmasken over pa hgjre pind, mens retmasken
(den forste af de to masker), ligger lgst foran. Seet nu
denne maske tilbage pa venstre pind, for garnet tilbage
mellem pindene, og strik masken ret (de to masker har
byttet plads, vrangmasken er taget lost af med garnet
foran arbejdet og retmasken er strikket ret), 1 vr lgs af
med garnet foran arbejdet®, gentag fra * tl *
omgangen ud.

2. omgang: 1 vr los af med garnet bag arbejdet, 1 vr.

Luk af med italiensk aflukning, saledes:

Bryd garnet med en laengde der er ca. 3 gange ribkan-
tens omkreds og trad en stoppenél pa garnenden.

1. Stik ndlen ind i 1. maske pa venstre pind, som om
den skulle strikkes vrang, treek traden igennem.

2. Stik ndlen ind mellem 1. og 2. maske fra bagsiden og
ud pa forsiden.

3. Stik nilen igennem 2. maske, fra forsiden og ud pa
bagsiden.

4. Stik ndlen ind i 1. maske som om den skulle strikkes
ret og tag masken af pinden.

5. Pa forsiden stikkes nélen ind, fra hojre mod venstre,
i 2. maskes forreste maskeben, treek garnet igennem.
6. Stik ndlen ind i 1. maske som om den skulle strikkes
vrang og tag masken af pinden.

Gentag pkt. 2-6, til der er 1 (vrang)maske tilbage pa
venstre pind.

Afslutning:

7. Pa forsiden stikkes nalen ind, fra hojre mod venstre,
iden forste aflukkede maske, treek garnet igennem.

8. Som punkt 6.

Heeft enden grundigt.

#
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ARMER

Flyt skulderpartiets 30 masker til pind 3,5 mm. Med
samme pind og 1 trdd af hver kvalitet holdt sammen,

strikkes der masker op langs retsiden af &ermegabet,

sdledes:

Begynd i &2rmegabets bund, i den forste af de nyopslie-
de masker og strik

3(3)9(9) 17(17) 17 masker op langs bunden af ser-
megabet, strik herefter 39 (41) 39 (41) 39 (41) 43 m
op langs den lodrette side af ermegabet, saledes: strik
6 (8) 6 (8) 6 (8) 10 masker op, indsaet en markor pa
hojre pind og strik yderligere 33 masker op frem til de
hvilende 30 masker pa skulderpartiet, strik skulderma-
skerne séledes: 2 r sm, strik 26 masker som maskerne
viser, v-indt, strik herefter 33 masker op langs den
anden side af @rmegabet, indsat en markor pa hojre
pind og strik yderligere 6 (8) 6 (8) 6 (8) 10 masker op
til bunden af &ermegabet = 109 (113) 115 (119) 123
(127) 131 masker.

Saml omgangen og strik 1 (1) 4 (4) 8 (8) 8 r, indsaet
omgangsmarker pa hgjre pind.

Strik ifolge diagram F og foretag samtidig indtagninger
ned langs &ermet, sdledes:

Strik diagrammets 16 omgange ialt 5 (5) 5 (5) 5 (5)

4 gange, strik herefter 1.-7. (1.-7.) 1.-7.(-) - (-) 1.-7.
omgang yderligere 1 gang, SAMTIDIG tages der ind i
hver side.

Forste indtagning foretages nar der er strikket 26 (30)
22 (12) 18 (10) 10 omgange, saledes:
Indtagningsomgang: 1 vr, v-ind, strik iflge dia-
grammet til de sidste 2 m, 2 vr sm.

Gentag indtagningsomgangen pa hver 20. (10.) 10.
(8.) 10.(8.) 6. omgang, ialt 3 (5) 6 (8) 6 (8) 10 gange,
til der er 99 (99) 99 (99) 107 (107) 107 masker pa
pinden og alle gentagelser er strikket.

Zrmet maler nu ca. 31 (31) 31 (28) 28 (28) 25 c¢m fra
armegabet.

Naste omgang: 2 vr sm, strik [21,2vr] 2(2) 2 (2) 3
(3) 3 gange, [2rsm, 2 rsm, 2 vr] 4 gange, [2 1, 2vr] 8
gange, [2rsm, 21 sm, 2vr] 4 gange, [21,2vr] 2 (2) 2
(2) 3(3) 3 gange, 1 r, 2 rsm, 2 vr sm, fjern omgangs-
markor, 1 vr, indsat omgangsmarkeren pa hgjre pind =
80 (80) 80 (80) 88 (88) 88 masker.

#FilcolanaGodlsAWoman

Skift til pind 3 mm.

Rib
Strik rib (2 r, 2 vr) til ribkanten maler 13 cm.

Strik 2 omgange dobbeltstrik og luk af med italiensk
aflukning, som pa kroppen fra # til #.

Strik det andet eerme pa samme made.

KRAVE

Med pind 3 mm og 1 trad af hver kvalitet holdt ssmmen,
strikkes der masker op langs retsiden af halsabningen,
saledes: Begynd i nakkens hgjre side ved skuldersem-
men og strik masker op siledes: Strik 39 masker op
langs nakken, svarende til 1 maske i selve skuldersom-
men, 6 masker i forste retmaskekolonne, herefter

[1 maske i vrangmaskekolonnen, 7 masker langs ret-
maskekolonnen] 3 gange, 1 maske i vrangmaskekolon-
nen, 6 masker langs sidste retmaskekolonne, og

1 maske i selve skuldersommen.Strik 21 masker op
langs venstre skulderparti, svarende til [1 maske i
vrangmaskekolonnen, 3 masker langs retmaskekolon-
nen] 5 gange, og 1 maske i vrangmaskekolonnen.

Strik 16 masker op langs halsens venstre side fra
skuldersom ned mod maskerne i halsens bund.

Strik 23 masker op langs opslagskanten i halsens bund,
svarende til [7 masker langs retmaskekolonnen,

1 maske i vrangmaskekolonnen] 2 gange, og 7 masker
langs sidste retmaskekolonne.Strik 16 masker op

langs halsen hgjre side fra maskerne i halsens bund til
skuldersgmmen.

Strik 21 masker op langs hejre skulderparti, svarende
til [1 maske i vrangmaskekolonnen, 3 masker langs
retmaskekolonnen] 5 gange, og 1 maske i vrangmaske-
kolonnen.

Der er nu 136 masker pé pinden. Indseet en omgangs-
markor pa hejre pind og saml omgangen.

1.omgang: *3 1,1 vr*, gentag fra * til ¥ omgangen ud.
Gentag 1. omgang yderligere 5 gange.

7.omgang: *3-2indt, 1 vr*, gentag fra * til * omgan-
genud = 102 masker.

8.omgang: *2r, 1 vr*, gentag fra * til * omgangen ud
Gentag 8. omgang yderligere 22 gange.
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Strik 5 omgange ret.

Luk af med almindelig aflukning pa naeste omgang,
ikke for lgst og ikke for fast, ribben skal kunne folde sig
ud, og hovedet komme igennem, men uden at kanten
flaner.

MONTERING
Haeft alle ender.

Vask sweateren ifolge anvisningerne pa banderolerne,
spand den eventuelt ud til de angivne mal og lad den
torre liggende fladt pa et handklede.

Diagrammer

D Ret fraretsiden, vrang fra vrangsiden

E Vrang fra retsiden, ret fra vrangsiden

Seet 2 masker pa hjzlpepind bag arbejdet, 2 ret, strik maskerne pa hjeepepinden ret
Sect 2 masker pa hjelpepind, foran arbejdet, 2 ret, strik maskerne pa hjelpepinden ret
3 vrang sammen

3 retlos af, en af gangen, seet maskerne tilbage pa venstre pind og strik dem drejet vrang sammen
Sect 1 maske pa hjelpepind bag arbejdet, 2 ret, strik masken pa hjzlpepinden ret

Seet 2 masker pa hjelpepind foran arbejdet, 1 ret, strik maskerne pa hjeelpepinden ret

‘>//<‘ Sact 5 masker pa hjeelpepind bag arbejdet, 5 ret, strik maskerne pé hjeelpepinden ret
‘>\\<‘ Seet 5 masker pa hjeelpepind foran arbejdet, 5 ret, strik maskerne pa hjeelpepinden ret

1 retlos af med garnet bag arbejdet, 2 ret, traek den lgse maske over begge retmasker

2 ret, flyt maskerne tilbage pa venstre pind, treek den tredje maske over de to forste masker og flyt disse tilbage pa hojre pind

@ Sla om pinden
h-udt

v-udt
h-udt-vr
v-udt-vr

. Gentag

Ao filcolana
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Diagram B
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Diagram C
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